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Ledningsgrøfter / Omfyllingsmasser

.                

         

 

Generelt 

Det er viktig at vi ser på de spesifikke egenskapene til duktile rør sammen med 
hvilke påvirkninger de får under legging og omfylling i fase 1 (noen timer/dager), og i 
driftsperioden fase 2 som kan bli over 100 år. 
 

Kostnads-    
besparende 
egenskaper 

Den mekaniske styrken til duktile støpejernsrør er langt bedre enn for rør av PE, 
PVC og GRP, og gir en formstabil ringstivhet. Dette medfører en enklere og 
rimeligere omfyllingsprosess, da denne ikke bør ta hensyn til svak formstabilitet. 

Legging 

Legging av rør i grøft eller på såle uten overdekning medfører at røret ikke må 
utsettes for mekaniske skader under senere bruk. 
 
Sålen under rørgaten bør være stabil og slik at røret ikke hviler på fjellknatter og 
skarpe steinblokker. Tykkelsen på sålen og massene som benyttes må vurderes ut 
fra stedlige forhold. 
 
Funksjonskravet er det viktigste og det er mange mulige løsninger også med 
jordarmering under spesielle forhold. 
 
Massene som benyttes som omfylling fra sålen og oppover skal sikre at røret ligger 
stabilt og ikke flytter seg når rørsystemet er vannfylt og får trykk. Dette gjøres ved at 
opp til 1/4 av diameteren får en stabil masse som gjerne komprimeres. Det er 
generelt kun skader på det ytre belegget som må unngås ved omfylling. 
 

Retnings- 
endring 

Retningsendringer i traseen avgir sidekrefter som må absorberes i grøfta. Massene 
som brukes til omfylling er ikke beregnet å ha en funksjon med å ta opp disse 
kreftene. Sidekreftene motvirkes ved bruk av strekkfaste rør og deler.  
 

Drift 

Etter at ledningen er tatt i bruk er vekten og stabiliteten til støpejernet viktige 
egenskaper. 
Den korrosjonsbeskyttelsen som i dag benyttes som standard vil for 95 % av de 
forhold vi har i Norge være tilstrekkelig. 
Levetiden på sinkbelegget eller sink + aluminium er normalt mer enn den levetiden 
som vi setter som teknisk funksjonskrav på 100 år. 
Pakningene og tetningssystemet vil også holde i denne tiden uten 
funksjonsendringer. Duktilt støpejern forandrer ikke egenskaper som plastmaterialer 
gjør etter en tid. 
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Generelle 
krav til 
grøftemasser 

Rundkornet materiale 
Sand / Naturgrus 

Knuste materialer 
Pukk 

Utvendig 
korrosjonsbeskyttelse Største 

nominelle 
kornstørrelse

Største 
korn som 

går 
gjennom 

sikten 

Største 
nominelle 

kornstørrelse 

Største korn 
som går 
gjennom 

sikten 

Sink + Bitumen 
200 g/m2 0 – 60 mm 60 mm 0 – 22 mm 32 mm 

Aluminium + sink + 
Epoksy 400 g/m2 0 – 60 mm 60 mm 0 – 22 mm 32 mm 

Sink + 
Polyetylenbelegg 0 -60 mm 60 mm 22 mm* 32 mm* 

Sink + Fibersement 0 – 60 mm 100 mm 0 – 63 mm 100 mm 
 
* For å hindre at skarpe korn i pukk skader PE-belegget, skal det legges et lag med 
fiberduk i minimum bruksklasse 4 eller bedre klasse 5 (ca. 500g/m2) og bredden bør 
overstige omkretsen med minst 200mm for omlegg, som tapes på toppen. 
 
Bredde: B min = (ø Dy x 3,14) + 200.          ø Dy = ytre diameter. 
 

Annen 
henvisning 

 
Kommunaltekniske anlegg 
Se NS 3420-H avsnitt 3.3; utgave august 2004 
”Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner” 
Del H: ” Grøfter, rørledninger, kummer og brønner” 
 
Duktile støpejernsrør 
For duktile støpejernsrør, vanligvis omtalt som ”halvstive” rør, gjelder i tillegg: 
NKF / NORVAR VA-MILJØBLAD nr. 6, utgave 2006 
”Grøfteutførelse stive rør” 
 

Annen 
informasjon 

• Produktinformasjon ”PI 0601 Omfyllingsdybder”. 
• ”Water Mains” side 57-61 eller www.saint-gobain-va.no 

VANNKRAFTANLEGG 

Vannkraft- 
anlegg 

Duktile støpejernsrør har egenskaper og høy sikkerhetsfaktor (Sf = 3,0) mot brudd, 
behandling, legging og drift. For rørgater i vannkraftanlegg i jomfruelig mark og uten 
trafikklast, er kravene redusert. Dette gjelder for grøftemasser, komprimering og 
overdekning. Stedlige morenemasser er godt anvendelig. 
 

Grøftebunn 

Grøftebunnen utføres slik at rørene ikke rir direkte på store steiner eller 
oppstikkende fjellpartier. Dette er avgjørende for rørledningens levetid.  
 

Type grøft Minimum dybde under bunn 
Utgravd 150mm 
Sprengt 300mm  
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Fundamenter Fundamentene deles i to grupper: Nedre og øvre fundament. 
 

Nedre 
fundament 
 

Nedre fundament er massene mellom grøftebunn og røret. Fundamentet kan bestå 
av stedlige masser som morenegrus med steinstørrelse opp til 60 mm. 
Komprimering med vibrasjonsplate anbefales for å få et fast og bestandig 
fundament, men kan vurderes ut i fra de stedlige masser.  
 

Øvre 
fundament 
 

Øvre fundament består av massene mellom røret laveste og opp til ¼ av rørets 
diameter. Det kan benyttes samme masser som for nedre fundament. Komprimering 
kan foretas med spade eller støvler, avhengig rørets dimensjon. 
 

Omfyllings- 
masser 

Som hovedregel gjelder at grøftemasser i kontakt med rørets overflate er av samme 
slag. Unngå felter med blanding av morenemasser, jord og leire i direkte kontakt 
med røroverflaten.  En god omfylling bør dekke minimum 300 mm over røret. 
 

Oppfylling 
 

Generelt er det beregnet overdekning over topp rør på min. 0,6 meter. Ved lavere 
overdekning bør leverandør kontaktes. Større overdekning (opp til 10 meter) er 
vanligvis ikke noe problem.  
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