
Historien om Fjompenissen

Det finnes mange slags nisser og den jeg skal fortelle om nå har 
dere kanskje ikke hørt om før.

Gyngehester skulle snekres,

“SNEKRELYD” 

modellbiler monteres

“MOTORLYD”

og lekepistoler prøveskytes

“PANG”

Det var 3 dager før julaften og alle nissene jobbet på spreng med julegavene.

(Alternativ: Det var 3 dager før julaften og akkurat her i dette rommet jobbet alle nissene på spreng med julegavene. Denne julen 
måtte nemlig selveste Julenissen samarbeide med ..................... (navnet på firmaet/foreningen/skolen eller kunden) for å bli ferdig 
med presangene.
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Historien om FjompenissenStemme 1
Fløyte
klarinett
Trompet/korn
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Allegro (reggae-feel)
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Snekrelyd, motorlyd, pang:
finn på korte, morsomme lyder og bli enige om 
hvem som lager dem

Snekre snekre hele dagen
lekebil og gyngehest

Snekre snekre hele dagen
sånn at det blir julefest

Lekeleder gjør bevegelser sammen 
med barna til følgende tekst:

Male male alle leker
male male huset her
Male male alle leker
Male både her og der

Stemme 1 C
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Alle bortsett fra Fjompenissen

I år var ønskelistene enda lenger enn vanlig såalle små og store nisser arbeidet døgnet rundt på 
nisseverkstedet.

Fjompenissen bare sov, spiste og fjompet og gadd ikke å hjelpe samme hvor mye de andre nissene 
maste.

“Kom igjen, da! ropte de
“Ikke vær så treg” sa Overnissen
“Bli med - vi har det travelt” sa Buisnissen

Gjeeeeesp...... Fjompenissen gløttet på det ene øyet og fjompet seg rundt. Så sov han videre og 
snorket som bare Fjompenisser kan.
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Tungt q = 72
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Snork & grynt
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Gjesp
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Tungt q = 72
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Gjesp

Strikke strikke alle votter
skjerf og lue skynd deg nå.

Strikke strikke sokk og genser
vi har travelt stå nå på.

Lekeleder gjør bevegelser sammen 
med barna til følgende tekst:




