
Hamar Sommerskifestival 19-21 aug

Hamar Skiklubb har gleden av å invitere til en spennende og actionfylt helg i Hamar ☺☺☺☺
Som en perfekt start på sesongen etter sommerferien ønskes alle skiinteresserte velkommen! 

Fredag 19. august: 
KGP – Kirkebakken Grand Prix med 10-års jubileum. Opplev stjernene (Petter Northug jr, Marit Bjørgen, m.fl) tett på i actionfylte rulleskidueller i Hamar sentrum! I 
tillegg vil du som deltager på Ski Idol få teste deg i samme løype som eliten under prologen for Ski Idol (ikke nødvendig å delta her for å fullføre Ski Idol, men en fordel!)

Lørdag 20. august: 
Ski Idol fortsetter på lørdag som en morsom multisport konkurranse med flere øvelser med blant annet løping /terreng / hinder, rulleski/skøyter, sykkel, etc. 

Aldersgruppe er 13-16 år (yngre deltagere kan delta i ”åpen klasse”).

Søndag 21. august: 
Triatlon for alle i fra 13 år og oppover i to løyper – kort og lang. Grenene er rulleski – terrengsykkel – løping – i den rekkefølge. Her kan du få teste utholdenhet og 

allsidighet i flotte omgivelser i Hamars nærområde. 

Vil klubben din ta sommersamling på Hamar? Vi har avtale med Vikingskipet Vandrehjem hvor dere vil få gode priser. Rabatt i påmelding for deltagere i både Ski 
Idol og Triatlon. Premiering og trøyeutdelinger på flere innlagte øvelser. Salgsstand fra Sport1 med aktuelt utstyr noen av dagene. Med et deltagertak oppfordres 

alle til å være tidlig ute med påmelding

Premiene blir gitt av For påmelding og detaljert informasjon: http://livedata.no/wpm/hsf

KGP – Ski Idol - Triatlon


