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Krgllefri — rett og slett

—Endelig er krgllene borte, jubler Monica Aune
0g Maria Opsahl. En ny behandlingsform har
gitt jentene varig stritt har.

Maria og Monica sier de «ha-
ter» krollene sine og ville gjort
alt for & f& dem bort.

— Jeg har alltid prevd & f&
dem vekk. Jeg gdr med héret i
strikk s& ingen ser krellene
mine. Av og til glatter jeg det
ut, med det tar sa lang tid. Jeg
foler meg rett og slett ikke vel
med krollete har. Hver gang
jeg ser noen med stritt har,
skulle jeg onske det var meg,
sier Monica oppgitt.

- Jeg ma bruke rettetang
hver dag. Orker ikke ga med
belgehar, sier Maria.

Men denne uken ble det en
slutt pa jentenes krolleproble-
mer, da de fikk veere proveka-
niner for en helt ny harbe-
handling som gir varig stritt
har. Da satt de nemlig modell
for behandlingen Straight’-
n’Shine hos Romeo og Juliet
friser.

TRENDSETTERE
Behandlingsformen er vel
brukt i andre deler av verden,
men har til nd veert lite brukt i
Norge.

Behandlingen gir deg varig
stritt har, men nar haret vok-
ser ut igjen ma man ta ny be-
handling i etterveksten.

— Behandlingen egner seg
for alle som har bevegelseihé-
ret. Det er stadig flere som vil
ha stritt har. Etter at Jennifer
Aniston dukket opp i «Fri-
ends» med helt stritt har, tok
det helt av. Det kommer alltid
til & veere trendy.

Behandlingen koster et sted
mellom 2500-4000 kroner av-
hengig av frisersalong, har-
lengde og tykkelse.

For jenter som vil ha stritt
har er det vanlig & bruke glat-
tetang hjemme. Da er haret
rett helt til man vasker det,
men da ma glattetangen bru-
kesigjen.

— A bruke glattetang jevnlig
i lang tid skader haret mye
mer enn denne behandlingen.
Og i tillegg til at man fér stritt
har med denne behandlingen,
tilferer man héret glans, opp-
lyser fagkonsulent og friser,
Linda Teonnesen.

Jentene hadde forskjellig
utgangspunkt i forkant av be-
handlingen. Monicas har var
lite behandlet fra fer. Maria
sitt var derimot overbehandlet
i form av mye farging og stri-
ping.
— Det skal ikke ha noe & si
for resultatet. Haret deres skal

RETT FOR: Siste finpussen far Monica er klar. Krallene er borte!

Slik fungerer
hehandlingen:

1. Haret vaskes og fenes.

2. Forbehandling, der man tar p& en beskyttelses- '

gelé.

3. Man pafarer den ferste kremen som lgser opp
sékalte SS-bindinger og proteinbindinger i haret —
bindingene som gjare haret krellete. Skylles sa ut
igien, nar man ser at krgllene er ute. For a se dette
brukes en knutetest. Man knyter en knute pa cirka i
harstrd. Leser knuten seg opp, er det enna beve-
gelse i héret. Holder knuten, er haret uten bevegel-
se, altsa stritt. Kremen skylles ut og haret fanes.
4. N& er bindingene i haret dpne og glattetangen
brukes for & strekke ut haret slik man vil ha det,

mens bindingene ennd er apne.

5. Krem pafares for & lukke bindingene nar haret na
er stritt. Virketid p& 5-8 minutter. Skylles ut, haret fg-

nes.

6. Sa brukes glattetangen en siste gang for finpuss.
Etter dette er det viktig at haret far henge rett ned
noen dager, sa man ikke risikerer & fa balger eller
kraller tiloake. Ikke vask eller ha haret bak grene og

i strikk de dagene.

i utgangspunktet se likt ut et-
ter behandlingen, lovet Teon-
nesen.

Og sann ble det. Etter endt
behandling var det ikke mulig
& se at en av jentene i utgangs-
punktet hadde et mye mer slitt
har enn den andre.

— Det har aldri veert sa mye
glans i haret mitt, smiler Mo-
nica.

OGSA FOR GUTTER
Behandlingsformen kan bru-
kes av bade gutter og jenter.
—Viseristadig ekende grad
at gutter bruker denne
formen for Dbe-
handling. De er
blitt  mer
femini-

ne og opptatt av utseendet, de
0gsa, sier Tonnesen.
Behandlingen

kan ikke brukes om
man har antiperma-
nent i haret, da ma
haret vokse ut forst.

kvinner har. De vil £ en effekt
i form av roligere har, men det
. blir veldig krusete
Stritt  og ikke helt stritt.
o : Stritt ble det
har vil imidlertid for Ma-
alltid ria og Monica. Etter

Afroamerikanske fire timer kunne de
kvinner kan heller yVaere tren dy forlate  salongen.
ikke bruke behand- LINDAT@NNESEN Uten kroller.

lingsformen. Fissr ~— Na kan jeg jo

— Grunnen til det
er at de har en helt annen opp-
bygging pa haret enn det euro-
peiske, amerikanske og asia-

tiske

sove lenger ogsa.
Trenger ikke sta opp og rette
ut haret, ler Maria.

—Det er nesten litt rart. Men
utrolig deilig endelig & ha
stritt har.

BENEDICTE ERIKSEN (tekst og
foto) og ARNE RISTESUND
(foto)

INSTRUERER: Linda Tennesen er ekspert pd
behandlingsmetoden Straight'n’Shine.

STRITT HAR: Med ny

behandling har Maria

Opsahl og Monica

Aune blitt  kvitt

krallene og

fatt  helt
stritt
haér.

Slik skal du se ut
pa haret i hgst

—Moten i dag er preget av
mange parallelle stiler, si-
er Line Tangen i Verdens-
forbundet for Frisarer.
Under den store arlige
harmessen i London
denne méneden, slippes
&rets trender fra frisor-
stjernene hos Toni&Guy
og Vidal Sassoon. Men
Line Tangen i Verdens-
forbundet for Frisarer,
hvisker oss gjerne noen
tips i oret:

— Rodt kommer tilba-
ke for fullt. En arsak er
at klesmoten er overvei-
ende avslappende og na-
turlig i hest, med mye
sort. Tangen kan ogsa
avslegre at ingenting er
lenger «ut».

— A nei, ingenting er
ut. Moten i dag er preget
av mange parallelle sti-
ler.

Her er noen stikkord
for hostens mange tren-
der:

Il Bohemstilen gjelder
ogsd pa hérfronten. Det
skal veere mye kroller el-
ler helt stritt.

I Har du kreller skal
de veere store, tunge og
henge ned. Eller roes
ned til naturlig fall eller
rufs.

Il Stritt har skal veere
klippet opp med hakke-
te kanter, der man ser ef-
fekten av forskjellige
lengder a la Jennifer
Aniston.

Il Du skal ha lugg.
Kort, skra, lett eller
tung.

[l Myke linjer er stikk-
ord. Be friseren om en
«disconnected»  Kklipp.
Malet er nddd dersom
omgivelsene ikke er helt
sikre pd om det er gjort
med vilje eller ikke.

Il Enspansk vri som er
hot er en sdkalt chignon-
en stram spansk knute
nederst i nakken.

I Naturlige harfarger
er in. Det gar i jordfar-
ger, serlig bruntoner.
Lyst har er var- og som-
merfarger og ikke lenger
in.

I Det er mye asymme-
tri, der man for eksem-
pel bruker kort-lang ef-
fekter a la Kelly Osbour-
ne.

I Midtskill er in, det
vises pa catwalken.
Midtskill, med héret
hengende rett ned.

I Man ser mindre og
mindre til striper. Farge-
effekter er in, der man
farger sma partier i ha-
ret, for eksempel luggen.

STORT OG R@ODT: Rufse-
te bohemlook er hot i hgst.

& .
STRIDT HAR og midtskill
er stadig en vinnerfrisyre.

TUNG PANNELUGG og
ulike lengder pa haret.

Striper kan derimot
brukesiluggen.

Il Guttene kan velge i
bade lang og kort frisy-
re.

I Haret skal ikke veere
lenger enn til midt i nak-
ken. Og det skal veere
glatt og rufsete pa sam-
me tid. Glatt pa sidene
og rufsete i bakhodet.
I Den korte frisyren
betyr barbert i nakken
og lang sidelugg foran.

BENEDICTE ERIKSEN og
BIRGITTE IVERSEN

FOR:
Monica
Aune et-
ter vask

og fohn,
men far be-
handling.



