[image: image1.png]


Håndbok for arrangement av Norges-Cup’er

Versjon 7, 2007

NORSK EUROPAJOLLE KLUBB

HÅNDBOK

FOR

ARRANGEMENT AV

NORGES-CUPER

OG

RANKING-REGATTAER

INNHOLDSFORTEGNELSE

41
GENERELT


52
TILDELING AV NORGES-CUPER


63
REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP


63.1
NSF’S REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP


63.2
NORSK EUROPAJOLLEKLUBBS SPESIELLE BESTEMMELSER IHT NSF’S  REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP


84
ORGANISASJON


84.1
ORGANISASJONSKART  -  REGATTA-ORGANISASJON


84.2
NAVN- OG ADRESSELISTE NEK


84.3
ARRANGØRKONTAKT OG RESSURSGRUPPE


94.4
REGATTAKOMITE


104.5
PROTESTKOMITE/JURY


104.6
REGISTRERING OG TEKNISK KONTROLL


114.7
GODKJENTE MÅLERE


124.8
DOMMERE


124.9
KLASSEINNDELING


135
ØKONOMI


135.1
DELTAKERAVGIFT - NEK


135.2
STARTKONTINGENT


135.3
REKLAME  -  SPONSORINNTEKTER


145.4
BUDSJETT


156
KUNNGJØRING  -  SEILINGSBESTEMMELSER


156.1
KUNNGJØRING


166.2
SEILINGSBESTEMMELSER


166.3
STARTPROSEDYRE


166.4
BANETYPER


176.5
REGATTAOPPSETT


176.6
RORMANNSMØTER


187
SIKKERHET


187.1
HENSIKT


187.2
KRAV


187.3
LEGE


187.4
SANITETSPERSONELL


187.5
FØLGEBÅTER


197.6
ARRANGØRENS PLIKTER


197.7
DELTAKERNES PLIKTER


208
LANDOMRÅDET


208.1
OPPLAGSPLASSER


208.2
PARKERING


208.3
SJØSETTING


208.4
TOALETTER OG DUSJER


208.5
ADKOMST UTRYKNINGSKJØRETØYER


219
BANEOMRÅDET


219.1
PLASSERING


219.2
RUNDINGSMERKER


219.3
STARTLINJEN


219.4
MÅLLINJEN


219.5
TILSKUERBÅTER


219.6
DO-BÅT


229.7
BØYEBÅTER


229.8
TRENERBÅTER


2310
RESULTATSERVICE OG MEDIA


2310.1
RESULTATSERVICE TIL FORELDRE


2310.2
RESULTATFORMIDLING TIL SEKRETARIATET


2310.3
MÅLGANGSLISTER OG FORELØPIG RESULTATLISTE


2310.4
RESULTATLISTER TIL NORSK TELEGRAMBYRÅ (NTB)  - INTERNETT


2310.5
RESULTATLISTER TIL NSF, NEK OG DELTAKENDE FORENINGER


2410.6
MEDIA


2511
ANSVARSFORSIKRING




Når vi i denne håndboken bruker uttrykket «Kappseilingsreglene», menes «ISAFs kappseilings- regler 2005-2008» 







GENERELT

Etter de senere års erfaringer fra forskjellige foreningers gjennomføring av Norges-cuper (NC) og Norges-mesterskap (NM), ønsker Norsk Europajolle Klubb (NEK) med denne håndboken å forsøke å forenkle gjennomføringen for «nye» arrangørforeninger samtidig som vi håper at den kan være et nyttig innspill for eventuelle korreksjoner hos erfarne arrangører.

NC/NM er, i tillegg til å være de mest prestisjetunge regattaene nasjonalt, også ranking-seilaser for våre internasjonalt aktive seilere samtidig som det er viktige regattaer for rekrutteringen til klassen.  Alle involverte bør derfor, ut i fra seilernes beste, ha som felles mål å gjennomføre kvalitetssikrede arrangementer.

Kort oppsummert ønsker NEK å:

•
bidra til å bedre kvaliteten på arrangementene

•
bidra til å forenkle gjennomføringen for arrangørene

•
sikre at seilerne får gjennomført sportslig gode regattaer

•
sikre mot feil i resultater

•
hjelpe til å gjennomføre regattaer med tilfredsstillende sikkerhet

•
sikre at erfaringer blir registrert og lagt til grunn for senere arrangementer

NEK ønsker tilbakemelding fra arrangørene på denne håndboken slik at det etter behov kan gjennomføres en fortløpende revisjon.

Januar 1998

Styret i Norsk Europajolle Klubb

--- o0o ---

Basert på tilbakemeldinger og egne erfaringer er det foretatt noen justeringer i årets utgave av håndboken.  For ordens skyld nevner vi at håndbokens innhold også retter seg mot våre såkalte ranking-regattaer.

På søken etter best mulig arrangementer, ber vi fortsatt om arrangørenes synspunkter på hånd-bokens innhold.

Januar 2001  

Styret i Norsk Europajolle Klubb

---o0o---

Ny revisjon april 2001 der regler/ appendix- henvisninger er korrigert  i forhold til ISAF’s regler for  2001-2004. Det er også gjort noen få endringer i anbefalte baner da det var årsmøtets klare utsagn at en fortrinnsvis ikke skulle velge pølsebaner. En ønsker at våre nasjonale regattaer skal gå på de samme banetypper som benyttes ved  arrangementer  ved store internasjonale regataer.

E- jollestyret april 2001. 

Revisjon 7, fenruar 2007

Håndboken korrigert for regelendringer ifm. ISAF regler 2005-2008.

---o0o---

1 TILDELING AV NORGES-CUPER

Tildeling av NC skjer etter NSFs regler for arrangement av NC, paragraf 4:

4.1
Foreninger som ønsker å stå som arrangør av Norges-cup-arrangement, sender søknad til klasseklubben.  Søknaden må være klasseklubben i hende senest 1. november året før arrangementet skal holdes.

4.2
Klasseklubben skal innen 15. november sende en samlet oppstilling til NSF over de 
klubbene som er anbefalt som arrangør samt dato for arrangementet.  Liste over alle 
foreninger som har søkt, skal vedlegges.

4.3
Klasseklubben melder ønske om NC/rankingseilas direkte til den aktuelle seilkrets med angivelse av forening og dato for arrangementet.

4.4
Det skal over tid være en rimelig geografisk fordeling av Norges-cup-arrangementer 
blant aktuelle seilforeninger.

NEK vil i sin innstilling legge vekt på at arrangørforeningen kan dokumentere at de har en organisasjon som er kompetent og stor nok til å påta seg et så stort arrangement som en NC. 

REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP

1.1 NSF’S REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP

I NSFs håndbok er det angitt egne regler for arrangement av NC.

Som et supplement til NSFs regler, har NEK i henhold til § 2.3 utarbeidet spesielle bestemmelser for §§ 3, 8, 10, 12, 13  og 14.

1.2 NORSK EUROPAJOLLEKLUBBS SPESIELLE BESTEMMELSER IHT NSF’S 
REGLER FOR ARRANGEMENT AV NORGES-CUP

§ 1  Deltakere (NSF-reglene § 3)

Deltakere i Norges-cupen inndeles i følgende seks nasjonale klasser:

· Kvinner senior (f.o.m. det år man fyller 19 år)

· Kvinner junior (f.o.m. det år man fyller 17 t.o.m. det år man fyller 18 år)

· Kvinner rekrutt (t.o.m. det år man fyller 16 år)

· Herrer senior (f.o.m. det år man fyller 19 år)

· Herrer junior (f.o.m. det år man fyller 17 t.o.m. det år man fyller 18 år)

· Herrer rekrutt (t.o.m. det år man fyller 16 år)

Alle klasser starter blandet i form av gruppestart bygd på rankingreglene, eller i felles flåtestart. Ved 100 deltakere eller mindre seiles med flåtestart. Ved mer enn 100 deltakere brukes normalt gruppesystem. Avvik skal godkjennes av NEK.

§ 2  Teknisk kontroll (NSF-reglene § 7 )

Arrangøren forplikter seg å gjennomføre tekniske stikkprøvekontroller etter følgende retningslinjer:  

Arrangøren oppnevner tre uhildede kontrollører, herav minst én godkjent måler, til å gjennomføre stikkprøvene. Kontrollørene oppsøker uttrukne seilere på vannet og eskorterer dem til kontroll på land.  Seilere som deltar i Norges-cupen forplikter seg til å samarbeide med de oppnevnte kontrollører, som skal påse at båten og seiler oppfyller klasseregler og seilingsbestemmelser.  Seiler som ikke oppfyller disse krav samt eventuelle feil ved kontrollert båt eller utstyr, skal av kontrollørene rapporteres til juryen.  NEK ønsker kopi av en eventuell rapport. Klasseklubben kan samarbeide med arrangør om ”Teknisk kontroll”

§ 3  Banetyper (NSF-reglene § 10)

Anbefalte banetyper i Norges-cup for e-joller er følgende, i prioritert orden:

· Trapesbane

· Modifisert trekantbane

· Pølsebane (bør bare brukes i forbindelse med  reservebane og/eller i ”nødsfall”)

Trapesbanen  kan f eks modifiseres ved lang førstekryss .En ”gate” er ønskelig ved bunnmerket på indre loop, hvis man bruker denne. Regattaens lengde kan f eks varieres ved flere runder på ytre loop.

Dersom bane- eller vindforhold tilsier det, kan arrangør og klasseklubbens representanter bruke alternative banetyper.

Modifisert trekantbane.  Sløremerket (merke 2) legges tydelig utenfor startlinjen men ( for å unngå sløring gjennom startlinjen) ikke så langt ut som på en  Neapel-bane, og merke 3 legges i lo av startlinjens midtpunkt.  Det seiles to triangler. Innkomst fra merke 2 (sløremerket).  Mållinjen legges ved startbåtens hekk vinkelrett på kurs fra merke 2.  Det kreves 10 minutters startmellomrom. Det anbefales å benytte maksimaltid til første kryssmerke.

Pølsebane.  Her legges merke 2 (helst «gate») rett i lo av startlinjens midtpunkt.  Man seiler to runder.  Målgang fra merke 2 til startbåtens hekk.  Mållinjen ligger vinkelrett på kursen fra merke 2.  Det kreves 10 minutters startmellomrom.

§ 4  Antall seilaser (NSF-reglene § 11)

Antall seilaser fastsettes i seilingsbestemmelsene, innenfor disse rammer:  Ved gruppe- start seiles det minimum to, normalt tre seilaser pr dag, maksimum fire pr dag. Ved flåte-start seiles minimum to, normalt tre, maksimum fire seilaser pr dag.

§ 5  Poengberegning (NSF-reglene § 12)

Poengberegning (App.A) og premiering i den enkelte regatta skjer etter regler i seilingsbestemmelsene.  

Sammenlagt NC-resultatliste for hele sesongen baseres på bonuspoeng etter seilerens sluttplassering i gyldig NC-regatta (Kappseilingsreglene, appendiks A4.   Dersom det seiles fire eller flere gyldige regattaer, skal dårligste resultat strykes.  En NC-regatta er gyldig for NC sammenlagt når det er gjennomført minst tre seilaser i gruppestart eller minst to seilaser i flåtestart.

§ 6  Premiering (NSF-reglene § 13)

I Norges-cupen sammenlagt utdeles premier til beste tredjedel av seilere som har deltatt i minst to Norges-cuper, for hver av klassene kvinner senior/junior og rekrutt, menn senior/ junior og rekrutt. NEK ønsker samlet premiering av senior og junior klassen.
Dessuten utdeles vandrepokal til beste kvinnelige og beste mannlige seiler i Norges-cupen, uansett aldersklasse.  Vandrepokalene kan ikke vinnes til odel og eie.

I de enkeltstående Norges-cupene anbefales følgende premiering:

· En tredjedel i hver av de fire definerte klassene, plukket ut etter plassering på  totallisten.

· En ekstra premie til beste kvinne og beste mann etter totallisten. 

2 ORGANISASJON

2.1 ORGANISASJONSKART  -  REGATTA-ORGANISASJON

Det finnes flere måter å organisere et regatta-arrangement på.  Vårt forslag er:




2.2 NAVN- OG ADRESSELISTE NEK

Som løst innlegg i denne håndboken, finnes en oppdatert navn- og adresseliste over NEKs styremedlemmer.

2.3 ARRANGØRKONTAKT OG RESSURSGRUPPE

NEK har oppnevnt en egen arrangørkontakt som skal fungere som bindeledd mellom klasseklubben og arrangørene av bl.a. NC.  Arrangørkontakten er ansvarlig for å organisere de funksjoner klasseklubben har i forbindelse med arrangementet.

Videre skal arrangørkontakten være behjelpelig med bistand til organisering av arrangementet samtidig som han er klasseklubbens representant og skal ivareta seilernes interesser.

For ytterligere å tilrettelegge for et sportslig vellykket arrangement, kan NEK tilby arrangørene hjelp fra en ressursgruppe bestående av personer med lang erfaring i avvikling av regattaer.  

Vi peker spesielt på den bistanden vi kan yte i forbindelse med kjøring av edb-programmet før, under og etter arrangementet.  

Arrangørkontakten er kontaktpunktet mellom den lokale foreningen og denne ressursgruppen. 

(dette er jo nytt og er fint forklart)

2.4 REGATTAKOMITE

NC bør arrangeres av en regattasjef med stab. 

Staben bør bestå av startsjef, banesjef, ansvarlig for teknisk kontroll/måler, ansvarlig for sikkerhet, stevne-lege, ansvarlig for landområdet og et sekretariat.

Det er viktig at regattasjefen har gjennomført NSFs leder-/regattasjef-kurs, og at startsjef og banesjef har gjennomført NSFs leder-/regattaarrangørkurs II, eller kan dokumentere tilsvarende kompetanse fra andre arrangementer.

Det er av avgjørende betydning at både start- og banesjefens medhjelpere på forhånd er drillet i de funksjonene de skal ha under regattaen.  Dette gjelder spesielt flaggprose-dyrer, merkelegging/-endring, målgang samt sikkerhet.

Regattasjef

Regattasjefen er regattastyrets formann og den øverste ansvarlige for organiseringen og gjennomføringen av arrangementet.

Startsjefen

Startsjefen er ansvarlig for alle prosedyrer som skal gjennomføres fra startbåten.  Dette 
er en meget viktig og komplisert oppgave, og det er derfor viktig at han har medhjelpere 
som kan, og er drillet i, oppgavene som skal gjennomføres.  

Startsjefen har et særlig ansvar for å gjennomføre seilaser som gir seilerne like forhold i konkurransen (ref. Kappseilingsreglene, regel 32, 1e )

Banesjefen

I de fleste tilfeller er banesjefen underlagt startsjefen, og er ansvarlig for legging av selve banen.  Han må ha til sin disposisjon tilstrekkelig med bøyebåter, helst en på hvert merke.

Hver bøyebåt bør ha 2 mann ombord, hvorav minst en av dem må ha god erfaring fra legging av baner og kjenne prosedyrer for flytting og erstatning av merker. Det bør etterstrebes at det er god kommunikasjon mellom banemannskaper og startbåt, fortrinnsvis med VHF.

Erfaringsvis er det viktig å påpeke at alle banemannskaper går ut på baneområdet så tidlig at vindretningen er peilet, startbåten er ankret opp og alle merkene er lagt innen god tid før det angitte tidspunktet for første varsel.

2.5 PROTESTKOMITÉ/JURY

Protestkomiteen skal bestå av minimum 3 personer  -  1 forbundsdommer og 2 krets- dommere eller erfarne seilere.  Ved dømming på banen trengs minimum 2 x 2 personer. ( 2 båter) Ved mer enn 1 start i løpet, skal det være minst 3 dommerbåter

Protestkomiteen er ikke underlagt regattasjefen og har heller ikke noen overordnet funksjon ut over det å utøve dommer-/juryfunksjon.

Det er viktig at minst én av dommerne har gode kunnskaper om europajolleklassen.

NSFs håndbok inneholder en oversikt over godkjente forbundsdommere.

NEK ønsker aktive dommere/dømming på banen.  Før dømming på vannet, bruk av Regel 42 eller APP. P (gult flagg) , bør det på forhånd avtales mellom dommerne hva som tillates før det 
gripes inn overfor seilerne.  Regattasjefen bør i den anledning på forhånd forsikre seg at dommerne er instruert om hvordan de skal opptre på banen.

Kunngjøring og seilingsbestemmelser skal sendes juryformannen og NEK til gjennom-syn i god tid før utsendelse til deltakerne.  Disse kan avdekke feil, mangler eller motsigelser som kan lede til unødvendige protestbehandlinger under arrangementet.

Det er viktig at protestbehandlingen kommer raskt i gang slik at ingen tid går til spille.

Det bør under protestbehandlingen stilles en sekretær til juryens disposisjon.  Sekretæren skal registrere mottatte protester, overbringe dem til juryen, renskrive juryens kjensgjerninger og avgjørelser, sørge for oppslag med resultat av jurybehandlingen.  Dessuten skal sekretæren arkivere resultatet fra protestbehandlingen med protest-skjemaer, kjensgjerninger og avgjørelser etter et system som er avtalt med juryformannen.

Det må stilles sikre og egnede (små, gjerne av gummi) båter til dommernes disposisjon.  

Dommerbåtene skal merkes med flagg iht. seilingsbetemmelsene.

Dommerne bør ikke ha direkte utlegg i forbindelse med utøvelse av sin dommer-gjerning.  Regattaarrangør bør derfor innkalkulere utgifter til reise, opphold og diett for dommere i sitt budsjett.

2.6 REGISTRERING OG TEKNISK KONTROLL

Det er viktig at registreringen av deltakerne er fullstendig.  Følgende opplysninger må forefinnes pr. person:

· Navn

· Fødselsdato

· Privatadresse og -telefon

· Seilnummer

· Seilforening

· Forsikringsselskap

· Eventuelle sykdommer (ref. kap. 07.07)

Ved registreringen skal seileren fremlegge:

· båtkort 

· egenerklæring (vedlegg til denne håndboken) vedrørende gyldig målebrev for mast, bom, seil, kjøl og ror

· forsikringsbevis (se også kap. 11).

Arrangøren  med målerkyndig til stede bør foreta følgende sikkerhetskontroll:

· alle åpninger i skrog/dekk skal være tettet med deksler eller plugger

· alle båter skal ha slepeline med en diameter på min. 6 mm og en lengde på min. 14 m av flytetau.  

· alle seilere skal ha seiler-/flytevest med dokumentert tilstrekkelig oppdrift.  Denne skal brukes under hele oppholdet på sjøen så fremt seilingsbestemmelsene tillater noe annet.

· Juryen kontrollerer eventuelt utstyr uten gyldig målebrev og som det søkes dispensasjon for

· Arrangøren fordeler til deltakerne det informasjonsmateriell (Europajollenytt etc.) som NEK har behov for å få fordelt

I forbindelse med krav til deltakere i NC om å fremlegge målebrev for mast, bom, kjøl og ror, ber NEK arrangørene  om å gi dispensasjon til de av deltakerne som ikke har dette i orden til  registreringen.. Det er da en forutsetning at seileren får  ”mangellapp” som  skal utbedres til neste NC. I spesielt vanskelige saker, kan denne fristen forlenges. Det er en forutsetning for mangellappsystemet at det ikke dreier seg om ” åpenbart fartsfremmende forhold”, som i så fall skal  avvises.

Det er et krav for NEK at arrangøren som har innvilget dispensasjon(er), mappefører disse og informerer neste NC-/ranking-arrangør om hvem som har fått dispensasjon for hva ved å sørge for at neste arrangør mottar mappen. Første mappe lages ferdig og overleveres fra sekretær i NEK. Arrangøren sender kopi av dispene til sekretær i NEK.

Det skal ikke gis dispensasjon for annet seilnummer enn det seileren har i henhold til båtkortet (eller personlig seilnummer?). Dersom seileren stiller med et seil med et annet seilnummer (eller en annen båt enn den vedkommende seiler til vanlig)  skal seilnummeret tapes over, og det riktige nummeret skal vises i baugen på båten med store, lettleselige tall.   

Båtkort og målebrev på seil skal fremlegges.

For øvrig skal den tekniske kontrollen gjennomføres i henhold til «NEKs spesielle bestemmelser i henhold til NSFs regler om arrangement av NC» (kfr.  pkt. 03.02 § 2).

2.7 GODKJENTE MÅLERE

Oversikt over godkjente målere finnes i NSFs håndbok.

2.8 DOMMERE

Oversikt over godkjente forbundsdommere finnes i NSFs håndbok.  Det er viktig at dommerne har kompetanse/erfaring i dømming av joller.  NEK v/arrangørkontakten bør konsulteres når forslag til dommere foreligger.

2.9 KLASSEINNDELING

Se NEKs «Spesielle bestemmelser for arrangement av Norges-cup», kap. 03.02, § 1




To gode tips:


· En gjennomgang av Kappseilingsreglene Appendiks  L- veiledning om seilingbestemmelser.

· Det kan være nyttig å ha et par observatører til stede på en NC-/ranking-regatta  i forkant av den man selv skal arrangere. 

Dersom arrangøren ønsker å inkludere seilaser for andre klasser på samme bane som Europajollene, skal dette avklares med NEK. Hensyn skal tas til startrekkefølge og at klassene i minst mulig grad blir forstyrret av hverandre.

ØKONOMI

2.10 DELTAKERAVGIFT - NEK

Deltakeravgiften til NEK er av NSF fastsatt i generelle regler for NC (gjelder også ranking-regattaer). Avgiften er for 2007 , kr 50.-pr deltakende seiler ) her må summen avklares 

Deltakeravgiften skal uoppfordret oversendes til NEK  bankkonto nr. 6263.05.99992 

Adressen til kasserer finnes på  www.europajolle.no  under kontakt.
2.11 STARTKONTINGENT

Startkontingenten anbefales fastsatt til kr 450,- pr. deltaker inklusiv de ovennevnte kr. 50,-.  Gebyr for etteranmeldelse anbefales fastsatt til kr. 50,-.( må tas opp i NEK)

2.12 REKLAME  -  SPONSORINNTEKTER

NSF har utarbeidet egne reklame- og sponsorregler.  I hovedtrekk går reklamereglene ut på:

· Anledning til bruk av individuell reklame gis til nasjonale og internasjonale konkurranseseilere, under forutsetning av at NSF har inngått avtale med sponsor i samsvar med NSFs sponsorregler.

· Individuell reklame tillates kun for utøvere som har fylt 16 år.

· Reklame skal fylle kravene i ISAF Regulation 20, Advertising Code
· For å kunne vise reklame må reklamelisens fra NSF vises for regattaarrangør før regattaen starter.

· I lisensen skal angis reklamens max. omfatning og antall firma/produkter som det kan reklameres for.

Arrangøren skal rapportere overtredelse til protestkomitèen som vil, etter å ha behandlet kjensgjerningene, handle overfor seileren i henhold til 
Alvorlige brudd på reklamereglene skal innrapporteres til NSF hvor et styreoppnevnt utvalg vil behandle saken.

I henhold til NSFs reklameregler tillates arrangøren å skaffe egne sponsorer. ( NSF og NEK kan kreve avgift av arrangørklubben for kategori C stevner.)

NEK anbefaler arrangørene å skaffe stevnesponsorer fra det lokale næringsliv som f.eks.

· Hotell/overnattingssteder

· Båtutstyrsforretninger/seilmakere

· Restauranter/catering

· Dagligvareforretninger

· Sportsforretninger

· Klesforretninger

· Utstyrsleverandører

Kommune og fylkeskommune gjennom sine kulturkontorer kan også være aktuelle bidragsytere.

2.13 BUDSJETT

Arrangørene bør sette opp budsjett for NC.  Budsjettet bør minimum inneholde følgende utgiftsposter:

· Deltakeravgift NEK

· Dommerutgifter

· Trykking og porto

· Driftsutgifter arrangør- og dommerbåter

· Premier

KUNNGJØRING  -  SEILINGSBESTEMMELSER

Kunngjøring og seilingsbestemmelser bør være kortfattet, oversiktlig og ikke inneholde kryssende informasjon.

2.14 KUNNGJØRING

Kunngjøringen av en kappseilas skal, i henhold til appendiks  K, inneholde følgende opplysninger:

· Stevnets navn, datoer og sted, samt navn på organiserende myndighet.

· At kappseilasen er underlagt Kappseilingsreglene, NSFs forskrifter når disse gjelder, klassereglene, seilingsbestemmelsene og enhver annen regel som kommer til anvendelse.

· Hvilke klasser som kappseiler.

· Vilkår for påmelding og eventuelle begrensninger.

· Frist for påmelding.

· Tidsrom (og siste frist) for registrering.

· Tidspunkt for første kappseilas

I tillegg bør kunngjøringen inneholde opplysninger om:

· Startkontingent og gebyr for etteranmeldelse.

· Antall seilaser.

· Frist for start av siste seilas.  (Etter NEKs syn fortrinnsvis ikke etter kl. 16.00).

· Krav til fremlegging av målebrev for seil, mast, bom, ror, kjøl og skrog m.m. i form av egenerklæring.

· Forsikringsbevis.

· Stevnekategori A i henhold til NSFs NC-regler.

· Poengberegning i henhold til Appendiks A - poengsystemet A 4.1 Lavpoeng-system.

· Når og hvor seilingsbestemmelsene vil foreligge.

· Baner som skal seiles.

· Banens beliggenhet.

· Sikkerhetsbestemmelser, stikkprøvekontroll og følgebåter fra deltakende foreninger.  Konsekvenser ved eventuell bruk av arrangørens sambands-kanaler under avvikling av regattaen.

· Dømming på banen.

· Premiering.

· Tidspunkt for rormannsmøte.

· Praktiske opplysninger om båtoppstilling på land, parkering og eventuelle sosiale arrangementer.

Kunngjøringen med skjemaer for påmelding sendes i et passende antall til de seilforeningene som er tilsluttet NSF og hvor det er registrert e-jolle-aktivitet.  Kunngjøringen skal distribueres senest 4 uker før arrangementet.  I tillegg kunngjøres arrangementet på NEK sin hjemmeside : www.europajolle.no 
Kontakt data ansvarlig hos NEK.

2.15 SEILINGSBESTEMMELSER

Seilingsbestemmelsene skal utformes i henhold til Kappseilingsreglene, appendiks  L.  
NEK ønsker dømming på banen og ber om at dette inntas i bestemmelsene.

Seilingsbestemmelsene utleveres til deltakerne ved innregistrering.

Seilingsbestemmelsene bør være forelagt juryformannen og NEK til uttalelse før endelig utarbeidelse.  Vær oppmerksom på at juryformannen kun kan uttale seg om seilingsbestemmelsene og ikke kreve dem endret om det går på tvers av arrangørens eller NEKs ønsker.

2.16 STARTPROSEDYRE

Startprosedyre i henhold til  regel 26 anbefales.  Det er ønskelig med 10 minutters mellomrom mellom  hver start i gruppeseilas.

Første og andre startforsøk med signalflagg I (rundt om endene).

Tredje startforsøk med sort flagg (diskvalifisering).

Det bør være en kontrollbåt ved babord startmerke.

2.17 BANETYPER

Ref. «NEKs spesielle bestemmelser for arrangement av Norges-cup», kap. 03.02 § 3.

Trapesbane:  Se skisse i Kappseilingsreglene, appendiks K med et ønskelig ekstra kryssmerke på inner-loop (ref. § 3 under pkt. 03.02)


Modifisert trekantbane:




Pølsebane: 

2.18 REGATTAOPPSETT


I en full NC seiler hver gruppe mot hver av de andre gruppene 2 ganger, det vil si 6 
seilaser.

	Seilas nr.
	1.start
	2.start
	Seilas nr.
	1.start
	2.start

	1
	A - B
	C – D
	4
	C – D
	A – B

	2
	A – C
	B – D
	5
	B – D 
	A – C

	3
	A - D
	B – C 
	6
	B – C 
	A – D 


Faste farger for gruppeinndeling:   A = rød     B = blå     C = grønn     D = gul

Gruppeinndeling

NEK er ansvarlig for og skal godkjenne gruppeinndelingen før den bekjentgjøres (se pkt. 04.03 Arrangørkontakt og ressursgruppe).

For å kvalitetssikre gruppeinndelingen bør påmeldingsfristen settes slik at edb-programmet kan kjøres i god tid før registreringen begynner.  Fordeling til gruppe for eventuelle etteranmeldte blir foretatt etter prosedyre som er beskrevet i edb-programmet.  Seneste registreringstidspunkt anbefales satt til 2 timer før første varselsignal av hensyn til nødvendig ro og tid til å komme ut til banen samt eventuelle komplikasjoner med hensyn til gruppeinndelingen. 

2.19 RORMANNSMØTER

Rormannsmøte avholdes i passende tid i forhold til tidspunktet for første start.  Her gis primært informasjon av sikkerhets- og arrangementsmessig art.

Ved eventuelle utsettelser av seilasene er det av stor viktighet at seilerne holdes under- rettet.  God informasjon om f.eks. værprognoser og regattakomiteens vurderinger vil øke forståelsen blant seilerne om de beslutninger som blir tatt.  

SIKKERHET

NSFs krav til lege- og sanitetstjeneste under regattaarrangement.

2.20 HENSIKT

Hensikten med dette kravet skal være at tilskadekomne deltakere på en rask og effektiv måte skal kunne tas under behandling av kyndig sanitetspersonell/lege.  Kravet bygger på NSFs retningslinjer for lege- og sanitetstjeneste ved idrettsarrangement.

2.21 KRAV

Arrangementer som faller inn under disse krav, skal ha beskrevet et opplegg for lege- og sanitetstjeneste.

Opplegget skal beskrives og bekjentgjøres for deltakerne og referere til NSFs krav til 
lege- og sanitetstjeneste.

Kravene forhindrer ikke arrangører å ha et utvidet opplegg dersom de finner det 
passende.

2.22 LEGE

Lege skal være tilgjengelig for utkall på kort varsel og kunne være på arena, det vil si arrangementets base (havn), ca. 30 minutter etter utkall.

Utkall skal kunne skje fra komitébåt på banen.

Videre skal deltakerne kunne tilkalle legen ved akutt oppstått sykdom/skade så lenge arrangementet pågår.

2.23 SANITETSPERSONELL

I båt på banen skal det finnes sanitetspersonell som har tilstrekkelig opplæring i 
førstehjelp.

Det anbefales at båter med sanitetspersonell er behørig merket.

Sanitetspersonellet skal inngå i arrangementets sikkerhetsopplegg og rapportere til stevnets sikkerhetsansvarlige.

2.24 FØLGEBÅTER

Dersom ikke annet er avtalt, skal foreninger med mer enn 4 deltakere stille med følgebåt som skal inngå som en del av arrangørens skriftlige sikkerhetsopplegg for hele bane- 
området.

Båtene skal ha status som følgebåter, og skal i tillegg til arrangørens flaggmerking, føre 
egen forenings flagg.

NEKs tillegg:  Følgebåtene skal være til stede på banen i hele tidsrommet foreningen har seilere på banen, også siste regattadag.

2.25 ARRANGØRENS PLIKTER

Arrangøren skal i samarbeid med legen utarbeide retningslinjer for sanitetsopplegget for stevnet.

Det skal spesielt tas hensyn til seilsportens spesielle karakter som:

· kullseiling med nedkjøling

· manglende evne til å berge seg selv

· fare for slag mot hodet (bommen i hodet) og tap av bevissthet

· fall over bord

NEKs tillegg:  Det bør utarbeides spesielle retningslinjer for hvordan arrangørens båter opptrer overfor seilerne når tåkeproblemer oppstår. 

2.26 DELTAKERNES PLIKTER

En deltaker som har sykdom som kan avstedkomme bevisstløshet (f.eks. epilepsi og sukkersyke) eller på annen måte setter deltakeren ut av stand til å klare seg selv, skal informere arrangør/lege om dette ved påmelding eller senest ved fremmøtet til stevnet.

Slike informasjoner skal det tas hensyn til ved sikkerhetsopplegget for arrangementet, 
men må behandles med varsomhet og ikke spres til uvedkommende.

Disse krav fritar ikke fra ansvaret i Kappseilingsreglene 1 og 4.

LANDOMRÅDET

I forbindelse med arrangement av NC og spesielt der hvor det arrangeres for e-joller og optimister sammen, er det av avgjørende betydning at landområdet er godt tilrettelagt.

2.27 OPPLAGSPLASSER

Det bør merkes opp egne båtoppstillingsplasser fordelt på de enkelte klassene og i rimelig nærhet til sjøsettingsrampene.

2.28 PARKERING

Inne på området for båtoppstilling bør det kun være tillatt for av- og pålasting av båter.  Parkeringsplasser for biler og tilhengere bør finnes i rimelig nærhet til arrangørstedet.

Arrangørforeningen bør ha personell som anviser og holder orden på parkeringsplassene.

2.29 SJØSETTING

Plattinger må være anlagt slik at det er enkelt å sjøsette båtene uten at de blir skadet og 
ha tilstrekkelig kapasitet slik at seilerne rekker ut til start uten å være oppholdt med 
sjøsetting.

For å hjelpe seilerne på vannet, og for å øke kapasiteten, bør det være hjelpemannskaper ved plattingene både ved sjøsetting og i landtaking.  (  Foreldre….)

2.30 TOALETTER OG DUSJER

Det må i forbindelse med arrangementet finnes tilstrekkelig garderober, toaletter og dusjer for damer og herrer.  Samarbeid med nærliggende skole, idrettsanlegg etc. kan under store arrangementer øke kapasiteten.

2.31 ADKOMST UTRYKNINGSKJØRETØYER

Det er av avgjørende betydning at landområdet og parkeringen organiseres slik at utrykningskjøretøyer ikke på noen måte blir hindret i å komme frem under en eventuell utrykning.

BANEOMRÅDET

2.32 PLASSERING

Banen bør legges nær land, men ikke i skipsled eller i sterkt trafikkerte områder.  Dersom baneområdet ligger langt fra standplass, bør arrangøren stille med ”slepe”-båt til de av deltakerne som tilhører foreninger som har færre enn 4 deltakere (og derved muligens ikke har egen trenerbåt). 

2.33 RUNDINGSMERKER

Rundingsmerkene bør være av en slik størrelse at de er godt synlige for seilerne over hele banens lengde, også i sjøgang og motsol.  

2.34 STARTLINJEN

Startlinjens lengde bør være tilnærmet lengden av antall båter pluss 25%.  Jollene er ca.  3 m, og med 40 startende båter, blir startlinjen 150 m.  Startmerkene bør ha en annen 
form eller være merket med flagg e.l. slik at de ikke kan forveksles med andre merker.

2.35 MÅLLINJEN

Mållinjen er vesentlig kortere enn startlinjen (max. 50 m).  Også merkene som markerer mållinjen bør ha en annen form eller være merket med flagg e.l. (annen form/farge enn startlinjens) slik at heller ikke disse kan forveksles med andre merker.  

Arrangøren bør påse at seilere som har gått i mål, seiler unna mållinjen slik at de med 
sine seil påvirker vindforholdene for de som kommer etter. 

2.36 TILSKUERBÅTER

Arrangøren bør påse at tilskuerbåter holder seg utenfor baneområdet, og ikke på noen måte hindrer seilerne.  Spesiell oppmerksomhet må vises ved babord startmerke, kryssmerker og mållinjen.  Ved forflytning fra startlinjen til kryssmerket på ytre loop i en trapesbane, skal båtene kjøres utenom bunnmerket på den samme loopen.

2.37 DO-BÅT

Arrangøren bør enten ha dobåt på banen eller et annet opplegg som ivaretar seilernes behov.  Opplegget med dobåt, herunder når seilerne rent arrangementsmessig best kan benytte denne,  skal bekjentgjøres av arrangøren samt informeres om ved rormannsmøtet. Arrangørbåter skal ikke benyttes som dobåt, og da spesielt ikke startbåt.

2.38 BØYEBÅTER

Det bør være bøyebåter ved alle merker slik at merker raskt kan flyttes eller erstattes dersom de f.eks. er i drift.  3 bøyebåter ansees som et minimum.

Bøyebåtene bør være bemannet med mannskaper hvorav minimum 1 kjenner reglene for flytting og erstatning av merker.

Bøyebåtene må være utstyrt med flaggene C og M for henholdsvis flytting av merker og som erstatning for manglende merke.  Fløyte e.l. til lydsignal medbringes også.

Minst en av bøyebåtene bør dessuten være utstyrt med signalflaggene Første likhetstegn og N slik at denne, om nødvendig, kan bistå startbåten med å informere seilerne om generell tilbakekalling eller annullering.

Bøyebåter må ha VHF eller annet kommunikasjonsverktøy om bord. 

2.39 TRENERBÅTER

Trenerbåter må være utstyrt med flagg og fungere som en del av sikkerhetsopplegget (ref. 07.05).

Ingen trener/leder eller andre fra deltakende foreninger har lov til å avlytte eller benytte 
seg av arrangørens sambandskanaler.  Det bør inntas i kunngjøringen og seilingsbestemmelsene at misbruk på dette området vil kunne medføre diskvalifikasjon av seilere fra involvert(e) forening(er). 

3 RESULTATSERVICE OG MEDIA

3.1 PROGRAMVARE

Arrangøren skal bruke programvare som anvist av NEK. Resultatene importeres i NEKs ranking og sammenlagt NC resultat. Bruk av denne programvaren vil dermed avhjelpe disse resultatbergningene. NEK vil etter beste evne bistå ved bruken av programvaren.

NEK benytter seg av programvaren Sailwave. 

Kan lastes ned i fra www.sailwave.com. NEK anbefaler også at man betaler litt til utvikleren av denne programvaren. 

3.2  RESULTATSERVICE TIL FORELDRE

Mange foreldre og andre interesserte befinner seg på land mens seilasene avvikles.  Som en service overfor disse, bør arrangøren sørge for at rundingslister og målgangslister fortløpende blir slått opp på oppslagstavla.

3.3  RESULTATFORMIDLING TIL SEKRETARIATET

For at resultatlistene skal bli fullført så raskt som mulig, er det av avgjørende betydning 
at målgangslister blir formidlet til sekretariatet så snart som mulig.  Dette er spesielt viktig i forbindelse med dagens siste seilas.

3.4  MÅLGANGSLISTER OG FORELØPIG RESULTATLISTE

Så snart som mulig slås målgangslistene og den foreløpige resultatlisten (over all) opp på oppslagstavlen slik at seilerne kan sjekke disse og eventuelt varsle om eventuelle feil. 

3.5  RESULTATLISTER TIL NORSK TELEGRAMBYRÅ (NTB)  - INTERNETT

Arrangøren skal formidle resultatlistene til NTB samme dag som seilasene er avsluttet.  
NTBs faxnummer er 22 11 02 85.

Dersom arrangøren har tilgang til Internett, bør resultatene også omgående legges ut der.

3.6  RESULTATLISTER TIL NSF, NEK OG DELTAKENDE FORENINGER

Arrangøren skal innen 1 - én - uke etter at arrangementet er avviklet sende komplette resultatlister til henholdsvis NSF, NEK og samtlige deltakende foreninger.

Dersom resultatene blir lagt ut på Internett, frafaller NEK for sin del dette kravet.  Vi mener dessuten at arrangøren ved dette bør kunne spare porto ved å avstå forsendelsen til de deltakende foreningene.  NSF bør imidlertid få resultatene i papirkopi til sitt arkiv. 

3.7 MEDIA

Det er viktig for seilsporten generelt og e-jolleklassen spesielt at det opprettes god kontakt med media.

Arrangørklubben bør etablere kontakt med den lokale pressen og eventuelt lokalradio og lokal-TV for å få omtale av sitt arrangement.

Resultatene bør formidles til pressen så snart de foreligger slik at disse, samtidig med omtale av regattaen, kan offentliggjøres dagen etter regattaen.

Pressen bør, i håp om å få maksimal oppmerksomhet, alltid inviteres til å være med på banen.  Det bør være avsatt en egnet båt til dette formålet.  Sammen med pressen bør det, om mulig, befinne seg en representant fra NEK i tillegg til representanten fra arrangørforeningen.

ANSVARSFORSIKRING

For å kunne delta i NC skal seilerne ha tilfredsstillende ansvarsforsikring på sine båter.

Forsikringsbevis skal fremlegges ved registrering.

Seilere som ikke kan fremlegge gyldig forsikringsbevis skal undertegne en egenerklæring om at båten er forsikret.  Seilere som er under 18 år, må ha en slik egenerklæring undertegnet av en foresatt eller en myndig representant fra egen seilforening.

Som en ekstra service for seilerne, kan arrangøren vurdere om det, i samarbeid med et forsikringsselskap, skal tilbys salg av ansvarsforsikring med varighet under arrangementet.
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