
Hovedretter 
Pepperbiff, ytrefilet av okse 1 2 6  299,- 
m/grønnsaker, bakt potet og peppersaus  
Minibiff, ytrefilet av okse ca. 120 gr. 1 2 6 199,- 
m/salat, pommes og bearnaise  
Biffsnadder, strimlet okseytrefilet 1 2 6 289,- 
paprika, sjampinjong, løk, salat, pommes, bearnaise  
  
Biffburger, ren oksekjøtt 0 1 3 6 9 178,- 
Biffburger, m/cheddarost, oksekjøtt 0 1 2 3 6 9 190,- 
Biffburger m/ bacon og cheddarost 1 2 3 6 9 215,- 
  
Kylling-burger: av ren kyllingfilet 1 3 6 9  195,- 
Vegetar Burger med tilbehør   1 3 6 166,- 
Tillegg for løkringer per stk.                                           
Tillegg for glutenfri burgerbrød  
    
Alle biffburger er på 180 g. serveres med salat, løk, 
tomat, sylteagurk, pommes frites. Husets dressing     
                      

5,- 
16,- 

Stekt Laks 2 4 
grillede grønnsaker, kokte poteter rømmedressing 
med hvitløk 

259,- 

Dagens middag (fisk eller kjøtt)                193,- 
Dagens dessert til middag inkl. kaffe      67,-  

Allergener: 0 byggmel, 1 hvetemel, 1a havre, 1b rug, 2 melk,   
2a laktose, 3 egg, 4 fisk, 5 skalldyr, 6 selleri, 7 sesam, 8 soja,  

9 sennep, 10 valnøtter, 10a hasselnøtter, 10b mandler, 
10c pecan, 10d pinjekjerner, 11 peanøtter, 12 sulfitt , 13 lupiner,  

14 bløtdyr, * spør i disken 

 
 
 
 
 

Barnemeny (til barn opp til 12 år) 

Barnepizza 1 2  Liten gyrospizza med skinke 

 
97,- 

 
Spaghetti m/ kjøttsaus 1 6 

 
97,- 

Plain biffburger 100 gr. m/pommes 1 6 
 

97,- 

Grillpølse m/pommes 2 6 

 
97,- 

Fritert torsk m/kokte poteter 1 3 4 9 97,- 
 

Pannekaker med blåbærsyltetøy 97,- 
 

Valgfri drikke til barnemeny 39,- 
  
Dessert 
Kake fra disk * 69/79,- 
Varm eplekake m/is 1 2 3 99,- 
Vaniljeis m/sjokoladesaus og krem 2 3  87,- 
Vaniljeis m/Baileys likør og krem 2 3 130,- 
 
Drikkemeny 
Brus 0,5 l. 

 
53,- 

Coca Cola, Cola Light, Cola Zero, Fanta, Sprite, Telemarkvann  
Cola 0,33, Eplemost, Appelsinjuice (fl. 0,275) 52,- 
Kuli, Sjokomelk 2  39,- 
Iste Fuze 0,4 fl.  53,- 
Smoothie, tropisk eller bær 66,- 
Smoothie, acai  72,- 
Fersk håndpresset appelsinjuice,  66,- 
  

Vi har alle skjenke rettigheter, spør etter 
utvalget i kassen. 

 

Kaffe: Se egen meny for vårt kaffeutvalg 
Al Dente Bryn  tlf. 22 760 181  

aldente.no 
E-post: post@aldente.no 

 
 

post@aldente.no 
www.aldente.no 

 

Velkommen til al dente 
 

All bestilling i kassen        All bestiling i kassen! 



Diskmeny                   
I vår disk finner du et godt utvalg av smørbrød, 

rundstykker, kaker, vaffel, wienerbrød og 
småbakst  

 
Frokost - lunsj tilbud                                   Inkl drikke 
Egg og bacon 1 1a 1b 3 6 157,- 196,- 
m/båtpoteter og salat. Inkl. kaffe   

Stor egg og bacon 1 3 6 201,- 240,- 
m/båtpoteter og salat. Inkl. kaffe 
 

  

Al dentes toast: Ost & skinke  125,- 164,- 
m/salat og Pesto 0 1 1a 1b 2 6 10d   
Ostegratinert Ciabatta 0 1 1b 2 6  165,- 204,- 
Velg m/kylling eller bacon og tomat 
 hvitløk dressing 

  

Bruschetta m/kyllingfilet, tomat og 
mozzarella på landbrød 1 2a 

199,- 238,- 

Toppet med salat, balsamico glaze, dressing   
Bruschetta m/tomat og fetaost 2 2a       
På landbrød med balsamico glaze 

151,- 190,- 

 
Drikke: Velg mellom kaffe, brus eller mineralvann 
 
 

Salater 
Cæsarsalat 0 1 1a 1b 2 3 4 6 9 180,- 
kyllingbryst, parmesan, krutonger, cæsar dressing  
Hennes salat 1 2 6 10d 189,- 
nystekte kyllingfiletbiter og bacon, hvitløksdressing  
Rekesalat 1 2 3 5  185,- 
håndpillede reker og egg, thousand island dressing  
Scampisalat «al dente» 1 3 5 9   199,- 
nystekte scampi, asparges, mango-curry dressing   
Gresk salat 2a 
Tomater, agurk, løk, oliven, paprika, fetaost 

165,- 

Lun Thai Nudelsalat med kylling 1 2 4 5 7 
Blandet salat med hvitløkdressing toppet med stekte 
nudler og marinert kylling, vårløk og fersk chili, 
Thai nudel dressing 
 

 
205,- 

Glutenfri brød, tillegg  4,- 
Salater serveres med dagens garnityr, brød og smør 

Varme småretter 
Dagens suppe *  135,- 
 
Bakt potet 2 *  

 
155,- 

velg mellom: ost/skinke eller ost/bacon serveres 
m/salat og hvitløkssmør 

 

Omeletter 1 2 3 * 155,- 
velg mellom: ost/skinke eller ost/bacon 
Omeletter serveres med salat, brød og smør 
 

 

Boboli m/kylling 1 2 3 9 

Ostebrød fylt med marinert kylling, løk, paprika, 
salat, mango-curry dressing 

195,- 
 

Quesedilla m/kylling, 1 2 9 195,- 
Tortilla med smeltet ost, kylling, løk, paprika, salat, 
salsa og rømme 

 

  
Gyros med kylling - en gresk klassiker 1 2 3 6 
Serveres m/gresk marinert kyllingkjøtt, agurk, tomat, 
salat, båtpoteter og tzatziki 

195,- 

Ekstra Bacon 3 skiver          51,- 
Ekstra Brød og smør           16,-
   

Pasta 
Lasagne 1 2 3  172,- 
Salat, brød og smør  
Spaghetti Bolognese 1 2 6 172,- 
Spaghetti med hjemmelaget kjøttsaus  
Carbonara 1 2 3 187,- 
Spaghetti, bacon, fløtesaus m/egg, parmesan  
Tagliatelle Vegetar  1 2  

Grønnsaker, tomater, pinjefrø, fløte 
164,- 

Spaghetti Alfredo med skinke1 2  172,- 
Skinke, ostesaus med fløte  
Penne con Pesto 1 2 3 11 182,- 
Penne, kylling, løk, sjampinjong, fløte pesto saus  
Tagliatelle Laks 1 2 4  187,- 
Tagliatelle, stekt laks, kremsaus, parmesan, tomat  
Tagliatelle de Manzo, biffstrimler, kremet 
tomatsaus, paprika, purreløk, 

 
192,- 

Glutenfri Pasta Penne.     tillegg 27,- 
Pizza 
Margherita, 1 2 147,- 
Mozzarella, ost  
Capricciosa 1 2 166,- 
Skinke, sjampinjong  
4 Formaggi 183,- 
Fire oster, Am blanding, blåmugg, buffallo 
mozzarella  parmesan 

 

Verdura 1 2  164,- 
Vegetarpizza  
Pizza Diavola 1 2 8  199,- 
Pepperonipølse, Nduja, Rødløk  
Mamma Mia 1 2 * 199,- 
Kombiner din egen pizza, inntil fire valg  
Glutenfri Pizza tillegg 36,- 
Husets hvitløksdressing 35,- 

  

Vennligst bestill i kassen! 


